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Пресцентър на БАН 

„Държава, която иска да бъде технологична, трябва преди всичко да бъде държава 

на математиката – с добри учители, силни университети и научни институти, на 

които гледа не като на разход, а като на инвестиция с най-висока възвръщаемост.“ 

Това посочи президентът Илияна Йотова, която откри петото издание на 

Международната конференция „Дни на математиката в София“, която се провежда 

под неин патронаж. 

Държавният глава подчерта още, че форумът не се включва в общия хор, в който 

обикновено се говори за „изтичане на мозъци“, а гради мостове. По думите ѝ 

международната конференция, която се провежда от 2014 г. насам на всеки три 

години, е повече от научна програма – тя създава общност от учени. 

„Достатъчно е да погледнем носителите на наградата на Института по математика и 
информатика – млади български учени, утвърдили се във водещи международни 

университети. Тези учени са нашата гордост, но и си задаваме и въпроса какво не 

сме дали още на българската наука, за да можем да имаме такъв тип работа и 

открития и тук, в България“, заяви президентът. 

Тя изтъкна, че страната ни има какво да предложи, и припомни българската 

традиция, която започва от първите математически олимпиади и стига до днешните 

центрове за изкуствен интелект. 

„Имаме и поколение, което не чака да порасне, за да побеждава. То вече е сред 

победителите“, отбеляза държавният глава. Тя посочи за пример успеха на ученика 

от Софийската математическа гимназия Никола Веселинов, спечелил наскоро първо 

място на престижен световен форум за млади изследователи в САЩ. 

„Такива успехи не идват от само себе си. Зад тях стоят учители, ментори, школи, 

градени с десетилетия труд“, изтъкна президентът Йотова. 
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Тя благодари на професорите и учените, които работят с младите хора. И посочи, че 

президентската институция е приела патронажа на форума с дълбокото убеждение, 

че той е инвестиция в най-ценния ресурс на всяка нация – мислещите хора. 

„Нека дните на математиката в София бъдат и дни на България в световната наука“, 

заяви още държавният глава. 

„България има всички основания да се гордее с традицията си в областта на 

математиката. За поколения българските математици имат значителни приноси 

сред международната научна общност, а нашите млади таланти продължават да 

носят отличия от най-престижните международни състезания“, каза в 

приветствието си заместник-председателят на БАН чл.-кор. Евдокия Пашева. 

По време на откриването на форума беше обявен и носителят на Наградата по 

математика на Института по математика и информатика за 2026 г., която се 

присъжда на всеки три години на български изследовател на възраст до 40 години 

за високи постижения в областта. 

През тази година неин лауреат е д-р Евгени Димитров от Университета на Южна 
Калифорния, САЩ, съобщи акад. Юлиан Ревалски, който е председател на 

Комитета за наградата. Д-р Евгени Димитров е отличен за неговия принос в 

изследванията в областта на теорията на вероятностите.  Неговите изследвания 

помагат за обяснението на сложни случайни явления, възникващи в математически 

модели на растящи интерфейси и случайни матрици. Той е и един от световните 

лидери в бързо развиващата се теория на ансамблите на Гибс (Gibbsian line 

ensembles). 

Д-р Димитров е асистент-професор по математика в Университета на Южна 

Калифорния, доктор по математика от Масачузетския технологичен институт (MIT) 

и възпитаник на Принстънския университет. През 2008 г. печели бронзов медал от 

Международната олимпиада по математика и сребърен от Балканската олимпиада 

по математика. 

Повече от 200 учени от над 30 държави представят нови резултати в класически и 

модерни области на математиката и информатиката по време на Международната 
конференция. Организатори на форума са Институтът по математика и 

информатика при БАН, съвместно с Факултета по математика и информатика на 

Софийския университет „Св. Климент Охридски“ и Съюза на математиците в 

България. 

До края на седмицата български учени и международни специалисти ще очертават 

нови насоки и ще анализират последните научни постижения в класическите и 

съвременните области на математиката и информатиката. 

Научният форум има ключова роля за укрепването на връзките с българската 

математическа диаспора. Той създава среда за съвместни изследователски 

дейности, обмен на знания и решаване на актуални предизвикателства. 



 

Математиката никога не е била по-важна, отколкото е днес, се посочи в 

поздравително слово на Евелина Славчева, 

• paragrafa.com 

• bta.bg,  

• utroruse.com 

Математиката е фундаментът, върху който се гради научният и технологичен 

прогрес, и никога не е била по-важна, отколкото е днес. Това се казваше в 
поздравителното слово на председателя на Българската академия на науките (БАН) 

чл.-кор. Евелина Славчева към участниците в международната конференция „Дни 

на математиката в София 2026". То бе прочетено на откриването от заместник-

председателя на БАН чл.-кор. Евдокия Пашева. Конференцията бе открита в зала 

„Проф. Марин Дринов“ в централната сграда на БАН. На церемонията присъстваха 

учени и експерти в областта на математиката от различни държави, както и 

представители на държавни институции, сред които и президентът Илияна Йотова. 

Епоха, в която изкуственият интелект, квантовите изчисления, науката за данните и 

дигиталните технологии преобразяват света, значението на математиката нараства 

непрекъснато, се казваше още в словото на чл.-кор. Славчева. Тя отправи 

посланието, че „всеки голям технологичен пробив се основава на дълбоки 

математически идеи, развити чрез фундаментални изследвания, водени от 

любопитство" Председателят на БАН изтъква в обръщението си, че България има 

основание да се гордее със своята математическа традиция: „Поколения наред 
български математици са допринасяли значително за международната научна 

общност, докато нашите млади таланти продължават да се отличават на най-

високите международни състезания." Добавя, че това трайно превъзходство 

отразява не само изключителни индивидуални постижения, но и силата на научната 

култура. 

Конференцията „Дни на математиката в София“ е изградила общност от български 
математици по света, каза акад. Юлиан Ревалски 

 

• bta.bg 

Професорът в Института по математика и информатика при БАН и доктор на 
математическите науки Академик Юлиян Ревалски по време на форума "Дни на 

математиката в София" в зала "Марин Дринов" в Българската академия на науките. 

Снимка: Милена Стойкова/ БТА (БА) 

Конференцията „Дни на математиката в София" е дала възможност да се задълбочат 

съвместните изследвания между български математици в България и техните 

колеги в чужбина и е помогнала за укрепване на връзките между тях, каза в своето 

слово акад. Юлиан Ревалски - председател на програмния комитет на 
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конференцията и председател на Българската академия на науките (БАН) в периода 

2016–2024 г., на церемонията по откриването на Международната конференция 

„Дни на математиката в София 2026". 

Официалното откриване на конференцията се състоя в зала „Проф. Марин Дринов“ 

в централната сграда на БАН. На церемонията присъстваха множество учени и 

експерти в областта на математиката от различни държави, както и представители 

на държавни институции, сред които беше и президентът Илияна Йотова. 

„Конференцията е замислена и изградена като събитие, което да обединява 

математици, не само от България, но и от вече значителната българска 

математическа диаспора по света  заедно с техните колеги и партньори, за обмен на 

идеи във всички области на математическите науки", каза Ревалски. 

Акад. Ревалски отбеляза, че конференцията е допринесла и за създаването на 

Международния център по математически науки към Института по математика и 

информатика на БАН през 2019 г., в който към момента работят около 20 

изследователи от цял свят. Той съобщи също, че тази година наградата на 
института за изключителни постижения в математическите науки ще бъде връчена 

за пети път. 

/АУ/ 

„Час ЛИК“ на БТА е мястото за срещи отблизо с лицата на българската култура, 

наука, образование и религия. Подкастът може да бъде проследен в интернет 

страницата и в YouTube канала на БТА. 
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Държавният глава откри Международната конференция „Дни на математиката в 

София“, която се провежда под неин патронаж Българската математическа школа е 

жива и не признава географските граници. Това заяви държавният глава Илияна 

Йотова в приветствието си на откриването на Международната конференция „Дни 

на математиката в София“. Форумът е под патронажа на президента и се организира 
от Института по математика и информатика при Българската академия на науките, 

съвместно с Факултета по математика и информатика на Софийския университет 

„Св. Климент Охридски“ и Съюза на математиците в България. Повече от 200 учени 

от над 30 държави участват в събитието, което продължава до 10 юли. „Този форум 

не се включва в общия хор, в който обикновено говорим за „изтичане на мозъци“. 

Той гради мостове“, заяви държавният глава в приветствието си. Тя подчерта, че е 

задача на държавата тези мостове да не остават еднопосочни, а да се създават условия 

за съвместни изследвания за гостуващи професури и за завръщане в България.  

Илияна Йотова посочи, че международната конференция, която се провежда от 2014 

г. насам на всеки три години, е повече от научна програма, тя създава общност от 

учени. Достатъчно е да погледнем носителите на наградата на Института по 

математика и информатика – млади български учени, утвърдили се във водещи 

международни университети. Тези учени са нашата гордост, но и си задаваме и 

въпроса какво не сме дали още на българската наука, за да можем да имаме такъв тип 

работа и открития и тук в България, заяви президентът. Държавният глава открои 

значението на математиката в условията на съвременния свят. „Държава, която иска 

да бъде технологична, трябва преди всичко да бъде държава на математиката – с 

добри учители, силни университети и научни институти, на които гледа не като на 

разход, а като на инвестиция с най-висока възвръщаемост“, подчерта Илияна Йотова. 
Тя изтъкна, че в това световно съревнование страната ни има какво да предложи и 

открои българската традиция, която започва от първите математически олимпиади и 

стига до днешните центрове за изкуствен интелект. Имаме и поколение, което не чака 

да порасне, за да побеждава. То вече е сред победителите, отбеляза държавният глава 

и посочи за пример успеха на ученика от Софийската математическа гимназия 

Никола Веселинов, спечелил наскоро първо място на престижен световен форум за 

млади изследователи в САЩ. „Такива успехи не идват от само себе си. Зад тях стоят 

учители, ментори, школи, градени с десетилетия труд“, изтъкна президентът Йотова. 

Илияна Йотова благодари на професорите и учените, които работят с младите хора. 

Тя посочи, че президентската институция е приела патронажа на форума с дълбокото 

убеждение, че той е инвестиция в най-ценния ресурс на всяка нация – мислещите 

хора. Нека дните на математиката в София бъдат и дни на България в световната 

наука, заяви още държавният глава. 
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Българската математическа школа е жива и не признава географските граници. Това 

заяви държавният глава Илияна Йотова в приветствието си на откриването на 

Международната конференция „Дни на математиката в София“. Форумът е под 

патронажа на президента и се организира от Института по математика и 

информатика при Българската академия на науките, съвместно с Факултета по 

математика и информатика на Софийския университет „Св. Климент Охридски“ и 

Съюза на математиците в България. Повече от 200 учени от над 30 държави 
участват в събитието, което продължава до 10 юли. 

„Този форум не се включва в общия хор, в който обикновено говорим за „изтичане 

на мозъци“. Той гради мостове“, заяви държавният глава в приветствието си. Тя 

подчерта, че е задача на държавата тези мостове да не остават еднопосочни, а да се 

създават условия за съвместни изследвания за гостуващи професури и за завръщане 

в България. 

Йотова към учениците от олимпийските отбори по природни науки: Вие сте 

интелектуалната мощ на българската нация 

Илияна Йотова посочи, че международната конференция, която се провежда от 

2014 г. насам на всеки три години, е повече от научна програма, тя създава общност 

от учени. Достатъчно е да погледнем носителите на наградата на Института по 

математика и информатика – млади български учени, утвърдили се във водещи 

международни университети. Тези учени са нашата гордост, но и си задаваме и 

въпроса какво не сме дали още на българската наука, за да можем да имаме такъв 

тип работа и открития и тук в България, заяви президентът. 

Държавният глава открои значението на математиката в условията на съвременния 

свят.  „Държава, която иска да бъде технологична, трябва преди всичко да бъде 

държава на математиката – с добри учители, силни университети и научни 

институти, на които гледа не като на разход, а като на инвестиция с най-висока 

https://dariknews.bg/novini/bylgariia/iotova-dyrzhava-koiato-iska-da-byde-tehnologichna-triabva-da-byde-dyrzhava-na-matematikata-2460049
https://www.vesti.bg/bulgaria/iotova-dyrzhava-koiato-iska-da-e-tehnologichna-triabva-pyrvo-da-byde-dyrzhava-na-matematikata-6264144
https://trud.bg/a/articles/iliana-i-tova-darjavata-koiato-iska-da-e-tehnologichna-triabva-predi-vsichko-da-bade-darjava-na-matematikata
https://bulbox.net/novini/12147160/
https://bntnews.bg/news/iliyana-yotova-darzhavata-koyato-iska-da-e-tehnologichna-tryabva-predi-vsichko-da-bade-darzhava-na-matematikata-1401814news.html


възвръщаемост“, подчерта Илияна Йотова. Тя изтъкна, че в това световно 

съревнование страната ни има какво да предложи и открои българската традиция, 

която започва от първите математически олимпиади и стига до днешните центрове 

за изкуствен интелект. Имаме и поколение, което не чака да порасне, за да 

побеждава. То вече е сред победителите, отбеляза държавният глава и посочи за 

пример успеха на ученика от Софийската математическа гимназия Никола 

Веселинов, спечелил наскоро първо място на престижен световен форум за млади 

изследователи в САЩ. „Такива успехи не идват от само себе си. Зад тях стоят 

учители, ментори, школи, градени с десетилетия труд“, изтъкна 

президентът Йотова.  

Илияна Йотова благодари на професорите и учените, които работят с младите хора. 

Тя посочи, че президентската институция е приела патронажа на форума с 

дълбокото убеждение, че той е инвестиция в най-ценния ресурс на всяка нация – 

мислещите хора. Нека дните на математиката в София бъдат и дни на България в 

световната наука, заяви още държавният глава. 

 

Д-р Евгени Димитров е лауреатът на Наградата на Института по математика и 

информатика на БАН за 2026 г. 

 

• bta.bg 

• eurocom.bg, Д-р Евгени Димитров спечели голямата награда на Института по 

математика и информатика на БАН 

• bta.bg, Д-р Евгени Димитров е лауреатът на Наградата на Института по 

математика и информатика на БАН за 2026 г. 

• bta.bg/bg/news/bulgaria/national-news, Д-р Евгени Димитров е лауреатът на 

Наградата на Института по математика и информатика на БАН за 2026 г. 

• utroruse.com, Д-р Евгени Димитров е лауреатът на Наградата на Института по 

математика и информатика на БАН за 2026 г. 

Д-р Евгени Димитров от Университета на Южна Калифорния, САЩ, е 

тазгодишният лауреат на Наградата на Института по математика и информатика на 

Българската академия на науките, обяви акад. Юлиан Ревалски, председател на 

Комитета за наградата и на програмния комитет на международната конференция 

„Дни на математиката в София 2026“. Форумът под патронажа на президента на 

Република България Илияна Йотова бе открит днес в зала „Проф. Марин Дринов“ 

на Българската академия на науките  (БАН) и ще продължи до 10 юли. 

Призът се присъжда на всеки три години на български математик на възраст до 40 

години за високи постижения в областта на математиката, по подобие на 

Филдсовия медал – една от най-престижните награди в света на математиката. 

Д-р Евгени Димитров е отличен за приноса си в изследванията в областта на 

теорията на вероятностите. Научната му дейност помага за обяснение на 

https://www.bta.bg/bg/videos/38173
https://eurocom.bg/2026/07/06/d-r-evgeni-dimitrov-specheli-golyamata-nagrada-na-instituta-po-matematika-i-informatika-na-ban/
https://www.bta.bg/bg/news/lik/1161741-d-r-evgeni-dimitrov-e-laureatat-na-nagradata-na-instituta-po-matematika-i-inform
https://www.bta.bg/bg/news/lik/1161741-d-r-evgeni-dimitrov-e-laureatat-na-nagradata-na-instituta-po-matematika-i-inform
https://utroruse.com/article/1300660/


комплексните стохастични системи. Той е сред световните лидери в изследванията 

на бързо развиващата се теория на ансамблите на Гибс. 

Евгени Димитров, който преподава в Университета на Южна Калифорния, е 

завършил висшето си образование в Университета Принстън, САЩ. 

Докторантурата му е защитена в Масачузетския технологичен институт (MIT) под 

ръководството на проф. Алексей Бородин. Като ученик в България е носител на 

бронзов медал от 49-ата Международна олимпиада по математика през 2008 г. и на 

сребърен медал от 25-ата Балканска олимпиада по математика през 2008 г. Поради 

лични ангажименти той не бе в залата при обявяването на наградата, ще получи 

приза си по-късно и ще представи академична лекция. 

Предишните носители на Наградата са Мартин Касабов, Университет Корнел в 

Итака, САЩ (2014); Кирил Дачев, Университет Пърдю, САЩ (2017); Грета Панова, 

Университет на Южна Калифорния, САЩ (2020) и Веселин Димитров, 

Технологичен институт на Джорджия, САЩ (2023). 

 Репортер - Антоанета Маркова 

Оператор - Нешо Миладинов Монтаж - Петър Кърпаров 

 

Има ли проблем с методиката, по която се преподава математика у нас? 

 

• bnrnews.bg 

"Материята, която се преподава в училище, е суха. А начинът, по който се 

преподава, е много рестриктивен. Децата не разбират смисъла от това, което учат", 

каза пред БНР проф. Станислав Харизанов, Съюз на математиците в България, 

бивш ръководител на Националния отбор по математика. 

Акад. Петър Кендеров, Институт по математика и информатика към БАН, пък 

обясни, че до 4 -ти клас математиката е интуитивна. 

"При по-горните класове искаме и аргументация и започва спад". 

Проф. Харизанов отбеляза, че стресът с НВО след 7-ми клас е изключително тежък. 

"За мен трябва да се  върне старата традиция, при която всяко МГ да има 

автономност да си направи изпит". 

Ако искаме един учебен процес да е успешен, трябва на децата да им бъде 

интересно, коментира още Кендеров. 

"Това е т.нар. изследователски подход в образованието". 

Той напомни, че когато се изпусне връзката в математиката веднъж, тя много 

трудно се възстановява.   

https://bnrnews.bg/main/post/499403/ima-li-problem-s-metodikata-po-koyato-se-prepodava-matematika-u-nas


Сега математиката може да се учи по експериментален път, но това е пренебрегнато 

в нашата образователна система, подчерта акад. Кендеров. 

"Трябва да се смени и системата за оценяване. В момента не култивира 

способността да мислиш". 

ИИ ще даде преимущество на тези, които са дисциплинирани и знаят как да го 

използват, отбеляза още той.  

Цялото интервю на Андрей Борисов с  проф. Станислав Харизанов и акад. Петър 

Кендеров може да чуете в звуковия файл. 

 

В Плевен започна регионален форум за инвестиционните проекти за интегрирано то 

развитие на Северозападния район 

БТА 

 

В Плевен бе открит двудневен регионален форум на тема „Приоритетни 

инвестиционни проекти и трансфер на знания и технологии – фактор за 

интегрираното развитие на Северозападния район“. Той е организиран от 

Северозападния образователен научно-иновационен технологичен хъб и двата 

регионални иновационни центъра - по мехатроника и промишлени технологии и 

„Индустрии за здравословен живот, биоразнообразие и технологии“.  

Поздравявам организаторите на форума за тази стратегически важна инициатива. 

Плевен притежава огромен потенциал да бъде двигател на модернизацията и 

икономическия растеж в Северна България, каза при откриване на форума 

заместник-председателят на Българската академия на науките (БАН) проф. Емануел 

Мутафов. 

Трансферът на знания е по-адекватният термин, който трябва да се използва и на 

европейско ниво, защото иновациите имат само строго технологичен и донякъде и 

индустриален смисъл, но те биха достигнали само до хора със самочувствие и вяра – 

вяра дори в самоинициативата, в произхода, в себе си. Като учен, посветил се на 

историята на изкуството и хуманитаристиката, вярвам, че технологичният трансфер 
и икономическият растеж са трайни само тогава, когато стъпват върху културното 

наследство, духовността и образованието. Внедряването на иновации в културната 

сфера и съхраняването на историческата ни памет са неразделна част от устойчивото 

пространствено развитие, каза проф. Мутафов.  

Той допълни, че регионалните академични центрове на БАН ще се включват по-

активно в бъдещите местни инициативи.  

https://www.bta.bg/bg/news/bulgaria/regional-news/oblast-pleven/1161718-v-pleven-zapochna-regionalen-forum-za-investitsionnite-proekti-za-integriranoto-
https://www.bta.bg/bg/news/bulgaria/regional-news/oblast-pleven/1161718-v-pleven-zapochna-regionalen-forum-za-investitsionnite-proekti-za-integriranoto-


Тяхната роля като мост между науката и регионите е ключова за успешното 

структуриране на партньорски проекти за интегрирани териториални инвестиции, 

каза още заместник-председателят на БАН. 

Във форума участват представители на областните администрации и общини от 

Северозападен регион, на университети и научни институти, на общообразователни 
и професионални училища, на бизнеса, браншови камари и сдружения и 

неправителствени организации. 

 

В първия ден от форума ще бъдат дискутирани темите за развитието на пътната 

инфраструктура в Северозападния район, водоснабдяването и поддържането на 

водната сигурност, ускорени инвестиции в изграждане на индустриални зони за 

преодоляване на регионални дисбаланси и други. 

Регионалният форум се провежда в зала „Плевен“ на Областната администрация. Той 

ще продължи и през утрешния ден с фокус върху образованието и културата. 

 

Учени търсят природни средства за ограничаване последиците от оксидативния 

стрес 

• press.azbuki.bg 

  

Проф. д.б.н. Светла Данова е молекулярен биолог и ръководител на Лабораторията 
по млечнокисели бактерии и пробиотици в Института по микробиология „Стефан 

Ангелов“ – БАН. Има над 30 години изследователска дейност. Кариерата ѝ е в 

сферата на модерните микробиологични проучвания на биотехнологични и 

медицински значими микроорганизми. Ръководител е на 7 изследователски проекта 

и участник в 23 национални и международни проекти, свързани с безопасност на 

храните и контрол над патогените, биоразнообразие на микробиотата на 

традиционни млечни продукти, микробиом и пробиотици. 

Автор е на над 130 научни публикации в международни издания. Носител е на 

Награда „Питагор“ за пробив в науката (2021 г.). 

На проведения наскоро форум „Наука за бизнес“ проф. Светла Данова представи 

резултатите от проект за създаване на биотична добавка на основата на продукти с 

висока остатъчна стойност от био- и агропроизводства. 

Проектът, който приключва преди броени дни, е финансиран от Плана за 

възстановяване и устойчивост. Това е специална програма за развитие на 

иновационния потенциал на Българската академия на науките в сферата на зелените 
и цифровите технологии. 

https://press.azbuki.bg/news/novini-2026/broj-26-2-8-07-2026-g/ucheni-tarsyat-prirodni-sredstva-za-ogranichavane-poslediczite-ot-oksidativniya-stres/


Ако човек се почуди какво е общото между микробиология и зелени технологии, 

учените имат отговор. 

Идеята е на изследователи от Лабораторията по млечнокисели бактерии и 

пробиотици (проф. д-р Светла Данова, д.н., гл. ас. д-р Лили Добрева, гл.ас. д-р 

Петър Дончев и асистент Николета Атанасова) и Департамента по микология (доц. 

д-р Екатерина Крумова, доц. д-р Радослав Абрашев и проф. Мария Ангелова, д.н.), 

които са на територията на Института по микробиология „Стефан Ангелов“, и 

колектив под ръководството на проф. Драгомир Янков, гл. ас. Грета Найденова и 

гл. ас. Апостол Апостолов от Института по инженерна химия. 

Двете научи звена обединяват усилията си в създаването на зелена технология, 

която да използва, от една страна, полезните качества на българските млечнокисели 

бактерии, и от друга, суровини или т. нар. по европейски стандарти странични 

продукти от био- и агропроизводства, които имат ниска стойност, но все още са с 

висок биологичен потенциал. Това може да доведе до създаването на нова 

технология, която да ги превърне в суровина с висока себестойност. 

„Казано накратко, подбираме специални български щамове, които все още не са 

добре експлоатирани на пазара на пробиотици, и охарактеризираме техните 

активности. Избираме и способ да използваме техните активни метаболити в нова и 

икономически рентабилна технология с екологична насоченост“, обяснява проф. 

Данова. 

Ферментацията им прави възможно получаването на нов продукт – т.нар. 

постбиотик. Това е новата концепция, която позволява да се използва полезният 

потенциал на млечнокисели бактерии, но във форма, която преодолява 

неудобствата и ограниченията на живите пробиотици. 

По дефиниция пробио значи „за живота“ и пробиотиците са живи микроорганизми, 

които, приети в нужната доза, имат здравословни ефекти върху човека. Научно 

доказани са ползите от пробиотичната комуникация по осите с ключовите органи: 

чревен микробиом, сърдечносъдова система, мозък и нервна система, бял дроб, 

черен дроб, уро- и полова система. Това се постига благодарение на 
жизнедейността на млечнокиселите бактерии в стомашно-чревния тракт. 

„Лабораторията ни е сред пионерите в изследването на потенциала на 

млечнокиселите бактерии. Опирайки се на дългогодишния опит на Лабораторията в 

подбора на полезни млечнокисели бактерии, потърсихме начин съвместно с 

колегите от инженерна химия да отгледаме активни щамове, да отделим техните 

активни метаболити и поотделно или събрани заедно, да получим нова форма“, 

подчертава проф. Данова. 

Тази нова форма са т.нар. биотици, които надграждат съществуващите пробиотици, 

като средство за коригиране микроекологичните нарушения на микробиома. 

Разделят ги на постбиотици или метабиотици. А полученият от учените постбиотик 

е оценен като биопродукт с висока биологична активност. Той има много висока 



биологична стойност и е произведен в зелена, икономически изгодна хранителна 

среда. Така се оползотворяват отпадни продукти, които в противен случай ще 

замърсяват водите. Те се преработват, минавайки през ферментация, което 

намалява себестойността на процеса. 

„Учените от двата екипа постигат нова и по-богата продукция на активни вещества 

от подбраните български щамове, която не е така скъпа. Тези биотични вещества 

под формата на хранителна добавка са всъщност крайният продукт на нашия 

проект. Оттам насетне се стремим да оценим къде тази добавка би била полезна, за 

да поднесем на бизнеса решение къде да вложи този продукт и как той да достигне 

до потребителите“, казва проф. Данова. 

Много полезни са и серията от фундаментални научни изследвания. 

Микробиолозите оценяват дали продуцираните биотици могат да бъдат добри 

биоконсерванти – т.е. да предпазват продуктите от развитието на плесени, 

развалящи храните, и на патогенни микроби. 

„Плесените са голям проблем“, подчертава проф. Данова. Около 22% от световната 
годишна продукция на храни се губи поради замърсяване с плесени. Но 

най-големият проблем са плесените, които отделят микотоксини, наричани „тихият 

убиец“. Те са токсични за черния дроб. 

Проблемът започва от фуражи, заразени с гъбички, и с млякото продуцираните 

микотоксини може да достигнат до потребителите – специално афлатоксините. 

Термичната обработка в случая няма ефект. Само третирането на храната с 

ултравиолетови лъчи разрушава микотоксините. За това и целта е да се спре 

потенциалът на развитие на плесенните гъби, за да се опазят хранителната верига и 

консуматорите. 

Как може да се избегне опасността да изядем продукт с микотоксини? 

Има разрешени биоконсерванти – калиев сорбат, калциев глюконат и др., които се 

влагат например в млечни продукти в строго определени концентрации. Те се 

прилагат за консервиране на готовия продукт и недопускане растежа на плесени. А 

когато се използват биоконсерванти с фунгициден ефект, храната е естествено 
защитена, без да се налага да се повишава дозата консерванти. И разработките на 

двете лаборатории в БАН са в отговор на търсенето на естествено защитени, 

безопасни храни. 

„Нашата идея е да помогнем да се намали тежестта на химическите консерванти. 

Това става с комплексни научни опити за оценка на потенциал и възможности за 

прилагане. Проблем, разработван от 2014 г. в Института. В лабораторна скала 

доказваме антифунгициден ефект до почти 97% инхибиране растежа на тестов щам 

от плесени, включително продуценти на афлатоксини. Правили сме опити с Botrytis 

cinerea, която може да заразява храни и е сериозен проблем, а също и при 

токсигени, продуциращи микотоксини“, обяснява проф. Данова. 



По-големият обем от настоящите научни изследвания е посветен на това да се 

оцени доколко полезен е новият продукт, освен че е биопротектор. Учените се 

питат какво се случва в организма, ако новият продукт е вложен като биопротектор 

във функционална напитка или в протеиново барче. Какви ще бъдат ползите за 

потребителите и дали това наистина е функционална добавка. 

С помощта на модерни подходи е доказано получаването на продукт с висока 

антиоксидантна активност – помощник в борбата с негативните последствия за 

клетките от стреса. В резултат от него в тях се формират оксидативни радикали, 

които са сред основните фактори на разболяване и на стареене още на клетъчно 

ниво. Затова и разработките в търсене на висока радикалулавяща активност на 

определени природни компоненти е много сериозен акцент в разработките в 

различни лаборатории на Института по микробиология и са дългогодишна 

програма на Департамента по микология. 

Търсят се природни средства за ограничаване последиците от оксидативния стрес, 

който се получава в резултат на химическо замърсяване, неправилна диета, 
дисбиотични проблеми в гастроинтестиналния тракт. 

Учените от Института по микробиология доказват благодарение на съвместната 

работа с колеги от друг институт, които правят модерен електропарамагнитен 

резонанс на техния биотичен продукт, способност да се улавят отделни йони на 

тежки метали и да промотира такава радикалулавяща активност, която намалява 

негативните последствия на оксидативния стрес. Така учените успяват да съчетаят 

високо ниво на радикалулавяща активност и антифунгицидно действие в нов вид 

биотична добавка. 

Разбира се, би било полезно, ако ефектът се докаже и инвиво, но към момента това 

няма как да стане, тъй като клиничните изпитвания са скъпи, а и хранителните 

добавки не го изискват. На този етап учените използват доказана моделна система 

на дебело черво. Успешният дизайн и усилията на колектива със специалисти по 

клетъчно култивиране и по генетични анализи позволяват да се оценят ефектите от 

третиране на тази моделна клетъчна линия, и да се докаже има ли полза, има ли 
вреда, или няма никакъв ефект. А много малко пробиотици на пазара имат подобни 

научно доказани ефекти. 

„Ще дам много конкретен пример. Ако нашият продукт активира тумор 

супресорните гени, това означава, че може да има ефект като превенция на 

потенциалния риск от рак на дебелото черво, който е бързо растящ и втори по 

честота на случаите в Европа. Това дълго време се дискутира, защото има научни 

публикации, че пробиотиците с техните активни метаболити и инвиво могат да 

супресират развитието на онкологични процеси в ранните етапи. И това е доказано 

генетично“, казва проф. Данова. 

Биотиците са част от пробиотиците, но вече нова генерация. 



В качеството на първа генерация средства пробиотиците успешно коригират 

дисбиотичните нарушения в нашия стомашно-чревен тракт. 

„Създадохме нашия постбиотик от два активни и оригинални български щама, 

изолирани от традиционни млечни продукти. Интегрирахме го в друг отпадъчен 

продукт – плодова пулпа, и получихме нов функционален продукт, който именно е 

изследван, за да видим какво прави той в нашето дебело черво и кои гени ще 

активизира. Дали това ще промотира нашето здраве, или ще го потисне. Съчетали 

сме полезните качества на плодовата пулпа и сме получили продукт с почти 

стопроцентова антиоксидантна активност, и то десетократно разреден“, уточнява 

проф. Данова 

Сега учените очакват резултати от транскриптомен генетичен анализ на създадения 

от тях модел. Публикувани са само първите данни относно активността на единия 

от вложените щамове. 

„Депозирали сме ги в нашата българска банка за микробни и клетъчни култури. 

Имаме депозирана заявка за полезен модел, очакваме оценката на Патентното 
ведомство. Отчитаме проекта с ниво на технологична готовност ТРЛ7 и сме 

щастливи, че българските полезни млечнокисели бактерии кандидатстват за по-

нататъшно приложение на пазара на функционални продукти за здраве“, отбелязва 

още проф. Данова. 

 

Затоплянето на морските води създава по-благоприятни условия за развитие на 

опасни бактерии 

• nova.bg 

 

 Проф. Радостина Александрова каза какви опасности създава т.нар. бактерия 

човекоядец 

Климатичните промени и повишаването на температурата на морските води 

създават все по-благоприятни условия за развитието на т.нар. месоядни бактерии. 
Това обясни в ефира на предаването "Социална мрежа" по NOVA NEWS 

вирусологът проф. Радостина Александрова от БАН. 

Коментарът ѝ е във връзка с новината, че туристическият сектор в Европа следи 

с безпокойство разпространението на опасни бактерии от рода Vibrio, известни като 

„бактерии човекоядци“. 

Проф. Александрова каза, че въпросната бактерията не е нова, но се развива по-

активно в по-топли води, най-вече в периода от май до октомври. Въпреки че 

тежките случаи са изключително редки, инфекцията може да бъде 

животозастрашаваща. Причината - бактериите отделят токсини, които увреждат 

клетките и може да доведат до некроза на тъканите. 

„Бактерия човекоядец“ в морето: Има ли повод за тревога това лято? 

https://nova.bg/news/view/2026/07/06/543220/%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%BE-%D0%BD%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B5-%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B8-%D1%81%D1%8A%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%BD%D0%B8-%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F-%D0%B7%D0%B0-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B8-%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8/


Най-застрашени са хората с отслабена имунна система, както и страдащите от 

диабет, онкологични, чернодробни и други хронични заболявания. Опасността 

възниква, когато бактерията проникне в организма през отворена рана, поради 

което специалистът препоръчва хората с наранявания да избягват къпане в морето. 

Проф. Александрова посочи, че бактерията се среща основно в крайбрежните води 

и в районите около устията на реките. Риск от заразяване съществува и при 

консумация на недостатъчно добре термично обработени миди и стриди, което 

може да доведе до стомашно-чревна инфекция. 

Сред първите симптоми на инфекцията са зачервяване и подуване около раната, 

както и повишена температура. При подобни признаци е необходимо своевременно 

да се потърси медицинска помощ. 

Смъртните случаи от ебола в Конго вече са над 500 

Вирусологът коментира и други актуални заплахи за общественото здраве. Според 

нея случаите на морбили периодично ще се увеличават, тъй като вирусът е сред 

най-заразните, познати на медицината. Тя обърна внимание и на ситуацията с 
ебола, като подчерта, че рискът от разпространение на заболяването остава висок в 

Демократична република Конго, Уганда и съседните на тях държави. 

Целия разговор гледайте във видеото. 

Редактор: Иван Иванов 

 

Преди да влезете в морето, обърнете внимание на това предупреждение 

• glasnews.bg 

• plovdivnow.bg, Преди да влезете в морето, обърнете внимание на това 

предупреждение 

Климатичните промени и повишаването на температурата на морските води 

създават все по-благоприятни условия за развитието на т.нар. месоядни бактерии. 

Това обясни вирусологът проф. Радостина Александрова от БАН. 

Коментарът ѝ е във връзка с новината, че туристическият сектор в Европа следи 

с безпокойство разпространението на опасни бактерии от рода Vibrio, известни като 

„бактерии човекоядци“. 

Проф. Александрова каза, че въпросната бактерията не е нова, но се развива по-
активно в по-топли води, най-вече в периода от май до октомври. Въпреки че 

тежките случаи са изключително редки, инфекцията може да бъде 

животозастрашаваща. Причината - бактериите отделят токсини, които увреждат 

клетките и може да доведат до некроза на тъканите. 

Най-застрашени са хората с отслабена имунна система, както и страдащите от 

диабет, онкологични, чернодробни и други хронични заболявания. Опасността 

https://glasnews.bg/zdrave/predi-da-vlezete-moreto-obarnete-vnimanie-tova-602864/
https://plovdivnow.bg/plovdiv/predi-da-vlezete-moreto-obarnete-vnimanie-tova-133383/


възниква, когато бактерията проникне в организма през отворена рана, поради 

което специалистът препоръчва хората с наранявания да избягват къпане в морето. 

Доц. Бацелова: "Бактерията човекоядец" обича солена морска вода 

Проф. Александрова посочи в ефира на Нова Нюз, че бактерията се среща основно 

в крайбрежните води и в районите около устията на реките. Риск от заразяване 

съществува и при консумация на недостатъчно добре термично обработени миди и 

стриди, което може да доведе до стомашно-чревна инфекция. 

Сред първите симптоми на инфекцията са зачервяване и подуване около раната, 

както и повишена температура. При подобни признаци е необходимо своевременно 

да се потърси медицинска помощ. 

Вирусологът коментира и други актуални заплахи за общественото здраве. Според 

нея случаите на морбили периодично ще се увеличават, тъй като вирусът е сред 

най-заразните, познати на медицината. Тя обърна внимание и на ситуацията с 

ебола, като подчерта, че рискът от разпространение на заболяването остава висок в 

Демократична република Конго, Уганда и съседните на тях държави. 

 

„Миграции и мултикултурни общества“ с лектор проф. Паоло Руспини в ИЕФЕМ-

БАН 

•  bta.bg 

 

 „Миграции и мултикултурни общества“, с лектор проф. Паоло Руспини, 

преподавател в  Roma Tre University, Италия, бе темата на интензивен курс за 
докторанти и постдокторанти, който се проведе от 29 юни до 2 юли 2026 г. в 

ИЕФЕМ – БАН. Обучението засегна теми, свързани с историческите и съвременни 

миграционни потоци в глобален план, транснационализъм, социокултурни процеси 

и предизвикателства на мултикултурните общества и др. Проведоха се дискусии по 

множество конкретни случаи, както и теренна етнографска работа в София, която 

включи и посещение на Женския пазар като пример за мултикултурно градско 

пространство.  

Обиколката на централната градска част завърши със среща-разговор с бежанка от 

Афганистан, проведена в нейното дизайнерско ателие. Участниците имаха 

възможност да се запознаят с личната й миграционна история и успешното 

изграждане на нов живот в България, дейността ѝ в подкрепа на други бежанци, но 

също така и моментите на расизъм, дискриминация и социално изключване в 

новата страна приемник.  

Документалният филм „На север от Лампедуза“, представящ разказ за изградените 

взаимоотношения между спасител и бежанци след един от най-трагичните 
инциденти в Средиземно море на 3 октомври 2013 г. бе представен на форума. 

Главният герой се включи на живо от Италия и отговори на множеството 

https://www.bta.bg/bg/news/all/1162087--migratsii-i-multikulturni-obshtestva-s-lektor-prof-paolo-ruspini-v-iefem-ban


възникнали въпроси и коментари от страна на зрителите в края на прожекцията и 

допринесе за по-пълноценното представяне на човешкото лице, стоящо зад 

статистики, политики и академични търсения. 

В интензивния курс участваха докторанти и постдокторанти от ИЕФЕМ – БАН, СУ 

„Св. Климент Охридски“, чуждестранен докторант, обучаващ се в ИЕФЕМ – БАН 

по програма Еразъм+, представител на неправителствена организация, както и гост-

фотограф от Германия. Те обмениха идеи, подходи за работа с мигранти, 

концепции за интеграция и адаптация на имигранти и бежанци в рамките на 4 дни. 

Курсът засегна множество теми, касаещи изграждането на мостове между 

приемащи и изпращащи общности и култури, разбирането за „другия“ като 

различен, но не и чужд, приемането на разнообразието и мултикултурните 

взаимодействия като възможност за изграждане на устойчиви, пълноценни и 

развити съвременни общества. 

ИЕФЕМ – БАН изразява своята благодарност към проф. Руспини за отдадената 

работа и иновативния поглед към дискутираното научно поле, както и на 
участниците в обучението за интереса и активното включване в академичния дебат, 

постветен на миграциите и мултикултурните общества. Благодарим и на Силсила 

Махбуб за гостоприемството и възможността да се докоснем до нейната личност, 

история и мотивация за обществена дейност. 

(Информацията е публикувана без редакторска намеса и на основание договор за 

партньорство между Българската телеграфна агенция и Институт за етнология и 

фолклористика с Етнографски музей – БАН) 

 

 


