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Развитието на нанотехнологиите допринесе за значителен напредък в разработването на наноносители за доставяне на лекарствени вещества. Уникалните характеристики на наноносителите, като малък размер, in vivo стабилност, (мулти)функционалност и др., дават възможност да се преодолеят редица проблеми свързани с ниска разтворимост и бионаличност на активното вещество, химическа нестабилност, неблагоприятно биоразпределение, резистентност, неспецифично действие и токсичност. Така, с помощта на наноносители може да се повиши значително ефективността на терапията, да се редуцират страничните ефекти и да се подобри общото състояние на пациентите. Не на последно място, могат да бъдат спестени огромни средства за разработване и въвеждане в клиничната практика на нови биоактивни вещества.
Полимерите са едни от най-предпочитаните материали за получаване на наноносители поради тяхното разнообразие, биосъвместимост и биоразградимост, възможности за синтез на наноразмерни системи с различна архитектура и предварително зададени физикохимични свойства. Полимерни наночастици се прилагат като носители както на хидрофобни, така и на хидрофилни нискомолекулни лекарствени вещества и биомакромолекули. Модерната полимерната химия и нанотехнологиите разкриват големи възможност за проектиране на мултифункционални наноносители от ново поколение, които могат да преодолеят различни биологични бариери и насочено да доставят терапевтични агенти не само в прицелните клетки, но и в клетъчните органели. 
Лекцията е фокусирана върху полимерните наночастици, използвани за разработване на системи за контролирано доставяне на биологично активни вещества и диагностика. Ще бъде представено текущото състояние на наномедицината, с акцент върху практическото приложение на полимерните наноформулировки. Ще бъдат дискутирани фундаменталните проблеми, които се решават с помощта на полимерните наноносители и потенциалните възможности на системите от ново поколение за преодоляване на редица предизвикателствата пред традиционната медицина. В лекцията ще бъдат обобщени и основните приноси на екипа от Института по полимери към БАН за обогатяване на познанията в областта на наномедицината. Ще бъдат представени резултати от научни проекти, изпълнени в сътрудничество с изследователи от други български научни организации, относно разработването на оригинални мултифункционални полимерни наноносители на полифенолни антитуморни агенти и биомакромолекули. 
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